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PROPOSITO
Al finalizar la presente guia los estudiantes abran fortalecido creaciones ludico-recreativas
integrando arte y deporte
ACTIVIDAD 1
1.

REALIZA LOS DIBUJOS DE DEPORTES COLECTIVOS
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2. REALIZA LOS DIBUJOS DE DEPORTES COLECTIVOS

3. REALIZA LOS SIGUIENTES CINCO DIBUJOS DE POP ARTE
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ACTIVIDAD DE CONCEPTUALIZACION Y APLICACION DE LA TEMATICA




JUEGOS COLECTIVOS

Concepto: son aquellos deportes en los que se participa o compite
en equipo, entendiendo como equipo a la unidn de varios jugadores
para conseguir un mismo objetivo, realizando una serie de acciones
reglamentadas en colaboracion, tratando de vencer la oposicion de
los contrarios 0 adversarios que igualmente se organizan en equipo.

Tomado: http://juegoscolectivos?.blogspot.com.co/?m= (Pablo,
2013)

VENTAJAS DE LOS JUEGOS COLECTIVOS

e Valorar el trabajo en equipo y también el propio

e Aprender a respetar la tactica de juego que va a llevar el equipo.

e Mejorar la convivencia de la clase

e reglas y elementos técnico-tacticos comunes en diferentes juegos colectivo

e Aprender y Experimentar todos los roles del juego

e Valorar el conocimiento de la propia habilidad del nifio como equipo y como jugado e

Participar con independencia del nivel de destreza

e Construir aprendizajes por si mismos, segin una metodologia de busqueda o de recepcion

Resolver situaciones de juego cambiantes

e Variar las reglas para fijarse en, al menos, un aspecto del juego o en que todos participen activamente ®

Fomentar la participacion.
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4. ¢Escribe cuél es el deporte que més te gusta y el por qué?

ACTIVIDAD 3: APLICACION Y EVALUACION
AHORA RESPONDE

5. Escribe tres deportes colectivos

3. Escribe el concepto y las ventajas de los juegos colectivos, puedes resumir.

___ 6. Explica la diferencia entre deportes individuales y deportes colectivos

7. Menciona 2 desventajas de los deportes colectivos

__ 8. Investiga 1 deporte colectivo y escribe reglas y condiciones propias de él.

9. ¢(Menciona dos desventajas de los juegos colectivos y el por qué?

10. Menciona dos deportistas reconocidos por su técnica a la hora de participar en un deporte colectivo.




ACTIVIDAD 3: APLICACION Y EVALUACION

Si tienes la posibilidad observa el video Entrenamiento funcional: https://youtu.be/SFRTNWPWSOA
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FUENTES DE CONSULTA

http://juegoscolectivos?.blogspot.com.co/?m= (Pablo, 2013)
https://encrypted

tbn0.gstatic.com/images?g=tbn%3AANdIGcOvv6AtwUBeaEOajEqSuylLjsoWG JGSob5PA&usgp=C

AU https://encrypted

tbn0.gstatic.com/images?d=tbn%3AANdIGcSOzNcAD5cKO X3S KzMDTweZBptQumxuQq2HA&uUsqp=
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